
 
 

  
 

ประกาศ  
ฝ่ายวิชาการ คณะทันตแพทยศาสตร์ 

เรื่อง  แนวทางการปฏิบัติงานคลินิกของนิสิตระดับปริญญาบัณฑิต  
ในภาวะการแพร่ระบาดของโรคโควิด-19 

 -------------------------------------- 
 เพ่ือให้การปฏิบัติงานคลินิกในการดูแลรักษาผู้ป่วยของนิสิตระดับปริญญาบัณฑิตในภาวะการแพร่
ระบาดของโรคโควิด-19 เป็นไปด้วยความเรียบร้อย ฝ่ายวิชาการ คณะทันตแพทยศาสตร์ จุฬาลงกรณ์
มหาวิทยาลัย เห็นสมควรให้มีแนวทางการปฏิบัติงานคลินิก ดังนี้ 
 1. มาตรการในการควบคุมการติดเชื้อ (Standard Precautions) 
 ผู้ปฏิบัติงานทุกคนจะต้องปฏิบัติตามหลักการ Standard Precautions อย่างเคร่งครัด โดยต้องสวมใส่
อุปกรณ์ป้องกันตนเอง เน้นการท าความสะอาดพ้ืนผิว และมาตรการอ่ืน ๆ ตามหลักการของการป้องกัน               
การแพร่กระจายเชื้อ (Transmission Based Precautions) ทั้งนี้ ในขณะอยู่ในบริเวณให้การรักษา ขอให้สวมใส่
อุปกรณ์ป้องกันตนเองตลอดเวลา และควรถอดออกทันทีเมื่อออกจากบริเวณที่ให้การรักษา โดยใช้หลักการ 
Aseptic technique ในการถอดอุปกรณ์ป้องกันตนเอง เพ่ือหลีกเลี่ยงการปนเปื้อน 
 2. การประเมินความเสี่ยงของผู้ป่วย 
 ขอให้นิสิตท าการนัดหมายและท าการประเมินความเสี่ยงของผู้ป่วยล่วงหน้าก่อนวันนัดหมายทาง
โทรศัพท์หรือ Line หากประเมินแล้ว พบว่า ผู้ป่วยเป็นผู้ที่มีความเสี่ยง ขอให้ท าการเลื่อนนัดออกไปก่อน 
 ในกรณีผู้ป่วยที่ได้รับการวางแผนการรักษาประเภทหัตถการที่ มีการฟุ้งกระจาย จะต้องส่งผู้ป่วยมารับ
การตรวจหาเชื้อโรคโควิด-19 แบบ Rapid Test ก่อนรับการรักษา โดยคณะฯ ได้จัดจุดตรวจไว้ที่หน้าอาคารทันต
แพทยศาสตร์เฉลิมนวมราช 80 ทั้งนี้ต้องแจ้งให้ผู้ป่วยทราบและควรเผื่อเวลาในการรับการตรวจ Rapid Test 
ประมาณ 1-2 ชั่วโมง ซ่ึงผลการตรวจสามารถใช้ได้ไม่เกิน 72 ชั่วโมง 
 3. การคัดกรองนิสิตระดับปริญญาบัณฑิต 

นิสิตที่มาปฏิบัติงานทุกคน ต้องผ่านการคัดกรองโดยการท าแบบประเมินความเสี่ยงออนไลน์ก่อน
เดินทางมาปฏิบัติงาน ได้ที่ https://bit.ly/330SAmV หรือ สแกน QR code (ด้านล่าง)  

• หากได้ผลเป็น สีเขียว (ความเสี่ยงต่่า) สามารถเดินทางมาปฏิบัติงานได้ตามปกติ  
• หากได้ผลเป็น สีเหลือง (ความเสี่ยงปานกลาง) ให้นิสิตส่งภาพแสดงผลการประเมินมาที่ Line 

Official ฝ่ายวิชาการ/กิจการนิสิต และนิสิตสามารถเดินทางมาปฏิบัติงานได้ โดยต้องเคร่งครัดใน
พฤติกรรมการป้องกันการแพร่กระจายเชื้อเป็นพิเศษ  

• หากได้ผลเป็น สีแดง (ความเสี่ยงสูง) ให้นิสิตส่งภาพแสดงผลการประเมินมาที่ Line Official 
ฝ่ายวิชาการ/กิจการนิสิต และขอให้นิสิตหยุดสังเกตอาการ ณ ที่พักอาศัย เพ่ือรอการติดต่อจาก
ฝ่ายวิชาการ/กิจการนิสิต ในการให้ความช่วยเหลือต่อไป 

4. การปฏิบัติเพื่อความปลอดภัยในขณะให้การรักษาผู้ป่วย 
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ในระหว่างการให้การรักษาผู้ป่วย ขอให้ค านึงถึงหลักความปลอดภัยเพ่ิมเติม เพ่ือลดการเกิดละอองฝอย
ให้มากที่สุดเท่าที่จะท าได้ เช่น การใช้ High power suction อย่างมีประสิทธิภาพสูงสุด หากจ าเป็นต้องท า
หัตถการที่ก่อให้เกิดละอองฝอยอย่างหลีกเลี่ยงไม่ได้ ให้ปรึกษาอาจารย์ผู้คุมเพ่ือขอใช้มาตรการเสริมเท่าที่
สามารถท าได้เพ่ือเพ่ิมความปลอดภัย เช่น Rubber dam, Easy Prep เป็นต้น  

ก่อนเริ่มท าหัตถการ ให้ผู้ป่วยบ้วนปากด้วยน้ ายาที่มีฤทธิ์ฆ่าเชื้อ เช่น 0.2% chlorhexidine rinse 
(alcohol free) หรือ 0.2% povidone iodine โดยแนะน าให้ผู้ป่วยอมกลั้วในปากนานอย่างน้อย 30 วินาที 
แล้วจึงบ้วนทิ้ง หรืออาจให้อมน้ ายาบ้วนปากเป็นระยะ หากท าหัตถการที่ใช้เวลานาน 

5. การปฏิบัติเพื่อความปลอดภัยภายหลังเสร็จสิ้นการรักษาผู้ป่วย
5.1 การจัดการกับเครื่องมือ ขอให้ทุกคลินิกใช้หลัก Standard Precautions อย่างเคร่งครัด 
5.2 การจัดการกับพื้นผิว ขอให้ทุกคลินิกเช็ดท าความสะอาดพ้ืนผิวต่าง ๆ ตาม 

6. การเข้ามาในพื้นที่คลินิกส่าหรับบุคคลภายนอก
ในระหว่างการเปิดให้บริการของคลินิก ไม่อนุญาตให้บุคคลภายนอก (ญาติหรือผู้ติดตาม) เข้ามานั่งรอ

ผู้ป่วยในบริเวณคลินิก และขอความร่วมมือให้เจ้าหน้าที่ประจ าคลินิก ช่วยตรวจสอบและดูแลความเรียบร้อยใน
เรื่องการจัดสถานที่นั่ง โดยให้มีการเว้นระยะห่างตามมาตรการความปลอดภัย 

7. แบบตอบรับและการยืนยันความสมัครใจของนิสิต ส่าหรับการขึ้นปฏิบัติงานในคลินิก
คณะทันตแพทยศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 

ขอให้นิสิตที่มาปฏิบัติงานคลินิกทุกคน ด าเนินการกรอกข้อมูลแบบตอบรับและการยืนยันความสมัครใจ
ของนิสิต ส าหรับการขึ้นปฏิบัติงานในคลินิก คณะทันตแพทยศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ปีการศึกษา 
2564 และส่งคืนทาง Email: academicgroup.dent@gmail.com ทันทีที่กรอกข้อมูลแล้วเสร็จ หรืออย่างช้า
ภายในวันแรกที่มาปฏิบัติงาน 

ประกาศ ณ วันที่     เดือน กันยายน พ.ศ. 2564 

(รองศาสตราจารย์ ทันตแพทย์สุพจน์  ตามสายลม) 
    รองคณบดีฝ่ายวิชาการ 

Line Official ฝ่ายวิชาการ/กิจการนิสิต แบบประเมินความเสี่ยงออนไลน์
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