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แนวทางการสงตอผูปวย HIV+ และ HBV+ เพ่ือรับการรักษาทางทันตกรรม 
คณะกรรมการควบคุมการติดเช้ือและปองกันการแพรกระจายเช้ือในคลินิกทันตกรรม 
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HIV และ HBV เปนโรคติดตอสําคัญท่ีควรคํานึงถึงในการใหการรักษาทางทันตกรรม อุบัติการณการพบโรคใน
ประเทศไทย HIV อยูท่ีรอยละ 1.5 และ HBV อยูท่ีรอยละ 8 ชองทางการติดตอ HIV ในการรักษาทางทันตก
รรมคือการสัมผัสกับเลือดของผูปวยผานทางเยื่อเมือกหรือผิวหนังท่ีฉีดขาด ยังไมมีรายงานการติดตอ HIV ผาน
ทางการสัมผัสน้ําลายหรือละอองฝอย สวน HBV สามารถติดตอไดท้ังทางเลือดและน้ําลายแตไมติดตอทาง
ละอองฝอย ทันตแพทยสามารถใหการรักษาทันตกรรมแกผูปวยสองกลุมนี้ไดอยางปลอดภัยโดยยึดหลักการ
ปองกันการแพรกระจายเชื้อมาตรฐาน STANDARD PRECAUTION โดยไมตองมีมาตรการเสริมใด ๆ การให
การรักษาทางทันตกรรมในคณะทันตแพทยศาสตร จุฬาฯ ยึดหลักการ STANDARD PRECAUTION อยาง
เครงครัดอยูแลว จึงไมมีความจําเปนตองแยกผูปวยกลุมนี้ไปรับการรักษาทางทันตกรรมตางหาก ผูปวย HIV+ 

และ HBV+ สามารถเขารับการรักษาทางทันตกรรมไดตามปกติในคลินิกระดับบัณฑิตศึกษา หรือคลินิกพิเศษ 
หรือหนวยเฉพาะทาง 3 ยกเวนในกรณีการเรียนการสอนในระดับปริญญาบัณฑิต ซ่ึงนิสิตยังอยูในระหวางการ
ฝกฝน ยังไมมีความชํานาญและเสี่ยงตอการเกิดอุบัติเหตุจากของมีคมท่ีปนเปอนท่ิมตํา จึงไมควรใหการรกัษา
ผูปวยกลุมนี้ หากผูปวย HIV+ อยูในระยะลุกลาม มีคา VIRAL LOAD สูง หรือมีคา CD4+ ต่ํา (<200 

Cell/mm3) ซ่ึงเสี่ยงตอการติดเชื้อฉวยโอกาส หรือผูปวย HBV+ ท่ีอยูในระยะ ACTIVE เชนมีอาการตัวเหลือง
ตาเหลือง ใหพิจารณาสงตัวผูปวยไปรับการรักษาทางทันตกรรมท่ีหนวยเฉพาะทาง 3 

 

 

 

 

 

 

 

ผู้ ป่วย HIV+ หรือ HBV+ 

Stable 
(ได้รับยาตอ่เน่ือง ผลเลอืดปกติ  

ไมม่ีอาการแสดงของโรค) 

Active 

(ไมไ่ด้รับยาตอ่เน่ือง ผลเลอืดไมป่กติ  
มีอาการแสดงของโรค) 

 คลนิิกบณัฑิตศกึษา 

 คลนิิกพิเศษ 

 หนว่ยเฉพาะทาง 3 

 หนว่ยเฉพาะทาง 3 



แผนภูมิแนวทางปฏิบัติในการสงตอผูปวย HIV+ เพ่ือรับการรักษาทางทันตกรรม 
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ผูปวย HIV+  

ประชาสัมพันธ คัดแยกผูปวย

การเรียนการสอน คลินิกพิเศษ หนวยเฉพาะทาง 3 

คลินิกตรวจพิเคราะห 

OPD ภาควิชา 
(*จายบัณฑิตศึกษา)  

CD4+ > 200 
Cells/mm3 

รักษาได
ตามปกติ 

CD4+ < 200 
Cells/mm3  
ผูปวยเส่ียงตอ
การติดเชื้อ 

ใหบําบัดฉุกเฉิน
กอนสงตอ 

OPD คลินิกพิเศษ 

CD4+ > 200 
Cells/mm3 

รักษาได
ตามปกติ 

จะขอรับบริการกับหนวยเฉพาะทาง 3 

เฉพาะกรณีผู้ ป่วยเจาะจงแตแ่รกวา่ 

กรณีทราบหลังจายใหนิสิต ป.ตรี รับผูปวยไปแลว ขอใหอาจารย OPD คลินิกรวม/

ภาควิชา คุยทําความเขาใจกับผูปวย และแจงทางเลือกในการรับบริการแกผูปวย โดย
ผูปวยมีสิทธิท่ีจะเลือกรับการรักษาตอไดจากท้ังคลินิกการเรียนการสอน (บัณฑิตศึกษา) 

คลนิกพิเศษ หรือหนวยเฉพาะทาง 3 
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